‘@ X ’
\=>) VOLGYI HIREK

Juras Laszlo, az 1-es korzet

2025. I, évfolyam 4. szam onkormanyzati képviseldje

Rozsavolgyben negyedévenként megjeleno hirljsag.
Digitalisan elérhet6 a www. juraslaszlo.hu oldalon.
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" Kedves Rozsavilgyiek!

Immar eltelt egy év, és 1jbol a kardcsonyi lapszamot tarthatjik a keziikben, most bévitett kiaddsban. Az eltelt ne-
gyedévben annyi fontos esemény tortént Rozsavolgyben, hogy egyiket sem szerettem volna kihagyni. A tartalombd-
viilés f6 oka, hogy a Részvételi Koltségvetésben nyolc rozsavolgyi projekt nyert, mintegy 125 millio forint értékben.
Termeészetesen sok mds érdekes hirt is olvashatnak. Hiszek abban, hogy a tartalmas és olvasmdnyos képviselGi tijsag-
gal minden rézsavolgyi lakost elérhetek.

Az év végéhez kozeledve mindannyian tartunk egy kis szamadadst: dttekintjiik, mi minden tortént az elmult hénapok-
ban, illetve eldre is néziink, milyen céljaink, reményeink vannak a kovetkezd évre. A kardcsonyi iinnep és az évbuicsiiz-
taté a csaladrol és a bardtokrol szdl, de jovire folytatjuk a munkat!

Minden kedves olvasénak dldott, szép kardcsonyt és boldog, sikerekben gazdag 1ij esztendét kivinok!

Jurads Laszl6

Budafoki betlehemes

Faklyds felvonulds, okumenikus megemlékezés, betlehemi jdszol és dllatsimogato

Budafok-Tétény Onkormanyzata szeretettel var minden érdekl6dét 2025. december 19-én 16 6ratol.
A Piactéren az adventi idoszakban, november 28. és januar 6. kozott latogathaté a betlehemi jaszol.

Budafoki betlehemes program:

« 16.00 Gyiilekez a Szent Lipot-plébaniatemplom el6tt, ahol a Rozsakerti
Baptista Kozosség Pillangé Ovoddja eldaddsat tekinthetik meg az érdek-
16d6k, majd elindul a féklyas felvonulds. Kozremiikodnek a Budafoki
Rézfavésok.

« 16.20 Megall6 a Budapest-budafoki Reformatus templomnal, ahol {innepi
mtusort ad az 1Kor Dicséité Zenekar.

« 16.45 A faklyas felvonulds kovetkezé dllomasa a Budafoki Evangélikus
Templom, ahol a Budafok-tétényi Nadasdy Kalman Alapfoku Miivészeti és
Altalanos Iskola Csilingel8 gyermekkorusét hallgathatjdk meg a résztvevok.

« 17.00 A felvonulas megérkezik a Piactérre, ahol Karsay Ferenc polgar-

mester mond rovid koszont6t, majd a lelkészi dldas utan a Lca egyiittes innepi, csalddi koncertje zarja a programot. Advent

harmadik és negyedik hétvégéjén allatsimogaté varja az érdeklédoket.

Zold- Jsten aldja Helyi Arc:
folyoso atisztes ipart” Molnar

épiil Buda- ° Imre - Irigy
fok belva- Honaljmirigy
rosaban
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Mi épiil Budafok szivében?
»Z0oldfolyosd” a Varoshdz tértol a szakrendeldig

Az onkormdnyzat a Jaték utca és a Varoshdz tér kozotti utszakasz fejlesztésére ,,Zoldfolyosé Budafok szivében” cimmel nyj-
tott be palyazatot. A projektre 2 millidrd forint forrast sikeriilt elnyerni, amelynek célja az egészségesebb és fenntarthatobb
varosi kornyezet kialakitasa. A kivitelezés befejezése 2029-ig varhato. A felujitasi teriilet a Kaldor Adolf utcai csomdponttol a
Polgarmesteri Hivatal épiilete el6tti térig tart. A fejlesztés része a villamosvégallomas mogotti parkteriilet rendezése, valamint
a Faber-villa felujitasa is. A villa kozcélokat fog szolgalni, tobbek kozott gyermekfogdszat kap benne helyet. Feldjitasahoz és a
kozosségi terek kialakitdsahoz a két sikeres palyazat, az Egészséges Budapest Program és az Egészséges Utcak Program mellett
az onkormanyzat sajat keretb6l 500 milli6 forintot biztosit.

A Zoldfolyoso teljes teriilete mintegy 10 ezer négyzetméter, ebbdl ezer négyzetméter az uj zoldteriilet, mig haromezer négyzet-
méter megujulé zoldfeliilet lesz. Az utcdban 1j fasorok, zoldfeliiletek és koztéri butorok, valamint elegans burkolatok hatdrozzak
meg az arculatot. A cél a gyaloglas és a kerékpérozas elényben részesitése. Igy egyes utcaszakaszok gyalogos z6nék lesznek,

; g v ' P, mig mdsok (a tiidégondozo és a Szieszta Pont eldtti rész)
/ forgalomcsillapitott, vegyes forgalmuak, hogy a kozépii-
leteket gépjarmiivel is meg lehessen kozeliteni. Megma-
rad a vasit melletti P+R, és a szakrendel parkoldja is.
. Két ,es6kert” is épiil a Varoshdz téren és az evangélikus
templom mellett, amelyek a csapadékviz megtartasat és
- a parasabb mikroklimat biztositjdk. Az Egészséges Utcak
LB e Sy R 2 .7, Program a Teriilet- és Telepiilésfejlesztési Operativ Prog-

' : } ¢ ram része, amelyet az Eurdpai Uni6 és a magyar kormany
a Széchenyi Terv Plusz - Epitsiik egyiitt Magyarorszdgot!
kezdeményezés keretében hirdetett meg. A palyazaton
tévarosi keriiletek vehettek részt. A mintegy 25 milliard
forintos palyazaton tizenegy kertilet nyert, koztilk Buda-
i fok-Tétény, a Zoldfolyosé Budafok szivében programmal.

Kinek kell eltakaritania a havat?

Ha valakit baleset er, az fizetheti a karteritest,
akinek kotelessege lett volna a sikossagmentesites

Budapest Kozmtvek FKF szabalyai szerint ,,a févarosban a sikossagmentesités és hoeltakaritas tobbszereplds feladat.”

A telkek, hazak el6tti jardak jég- és homentesitése a tulajdonos vagy a bérl§ kotelessége. Tobblakasos hazak esetén a
lakokozosségnek kell gondoskodnia ennek megoldasardl. Emellett a kozosségi kozlekedési eszkozok tizemeltet6i példaul a
megallok takaritasaért felelnek, de az onkormanyzatokat is kitelezettség terheli a hozzajuk tartozd teriileteken.

Budafok-Tétényben a kozosségi egyiittélés alapvetd szabalyait rendelet irja eld. A szabalyokkal ellentétesen viselkedik az,
aki ,nem gondoskodik az ingatlana és az uttest kozotti, kiépitett vagy kiépitetlen teriilet gondozasarol, tisztan tartasarol,
gyom- és sikossagmentesitésérol, az elhagyott hulladék és a ho eltakaritasarol, kivéve a kerékparttként vagy gyalog- és ke-
rékparutként kijelolt feliileteket.”

Budapesten az a szabaly, hogy ha a jardan vezetnek at ke-
rékparutat, akkor azt is az ingatlantulajdonos kételes tisztan
tartani. A f6varos feladata a november 15-t6l marcius 15-ig
tarto téli szolgaltatasok biztositasa, a sitkossagmentesités és a
héeltakaritas. A tobb mint 5000 kilométer hosszusagu, szilard
burkolatu thaldzat takaritasat szigoru prioritasi sorrendben
végzik: a repiilétérre vezetd ut, az autopalyak bevezeto szaka- |
szai féutvonalak, autébusz- és kozosségi kozlekedési utvona-
lak. A mellékutvonalak rendbetétele csak ezutdn kezdédhet
meg. A vallalat homunkasokat is bevet a gyalogatkel6helyek
kornyezetének, valamint az ingatlanhoz nem kéthet6 kozjar-
dak téli takaritasara.

https://drive.hu
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A nagytétényi kastély ujjasziiletése

Anagyte’te’nyi Szaraz-Rudnydanszky-kastély a kertilet egyik legjelentdsebb miiemléke. Az 6nkormdnyzat évek 6ta szorgalmaz-
za az értékes épiilet feldjitasat és visszavezetését a kulturalis életbe, a turizmusba. Szeptemberben dr. Hanké Balazs kultu-
ralis és innovéacids miniszter, Karsay Ferenc polgarmester, valamint Kocsondi Mark 6nkormanyzati képvisel jelentette be, hogy
alkalmanként megnyilik a nagytétényi kastély kertje a nagykozonség elott.

- Avégso célunk természetesen az épiilet teljes felujitasa — hangsulyozta Kocsondi Méark. — Karsay Ferenc polgarmesterrel ko-
z6s megkeresésiinkre Hanko Balazs kulturélis és innovacids miniszter pozitivan nyilatkozott arrél, hogy a kastélyfelujitas része
lehet a kovetkez6 ciklus épitészeti
beruhazasi tervének, mintegy ot-
milliard forintos keretdsszeggel.
Elsé lépésként idén szeptember
végén megnyilt a kastély kertje
a Nagytétényi Sziireti Mulatsag
felvonuldsa el6tt. Azota is tobb
szombaton keriileti rendezvények
és szabadidds csaladi programok
helyszinéiil szolgdl. Erdemes tud- il e
ni, hogy a szabadtéri rendezvények 6sszedllitasakor egyiittmiikddik a keriilet civil kozossége az onkormanyzattal, valamint a
Magyar Nemzeti Mtizeum Kozgytijteményi Kozponttal és a Pet6fi Kulturdlis Ugynékséggel is. Ugy vélem, hogy 6sszefogdsunk
és torekvésiink gytimolcse jé kezd6lépés lehet azon az iton, ami egy hatalmas sikerhez vezet - vélekedik Kocsondi Mark.

Advent a kastélyban cimmel november 30-an ismét megnyilt a latogatok elétt a kastélykert és az épiilet is, amelynek soran a
Budapesti Baptista Enekkar musorét hallgathatték meg az érdeklddék. A gyerekek kézmiives-foglalkozasok keretében mézes-
kaldcsot és feny6fadiszeket készitettek. Az otthonrdl hozott és helyben alkotott diszekkel ékesitették a kertben felallitott kard-
csonyfat. A fazosak forré teaval melegithették at magukat. Az adventi koszorun az elsé gyertyat Karsay Ferenc polgarmester és
Kocsondi Mark képvisel6 gyujtottak meg.

Erdemes figyelni a jelekre,
a cukorbetegség rajtunk is mulhat

-

Beszélgetés a keriletlinkben élé dr. Mihaly Eva
belgyogyasz, diabetologus foorvossal

ovember 14-én volt a cukorbetegek vildgnapja. A Dél-budai Egészségiigyi Szolgalatnal
dr. Mihély Eva belgydgyésszal, diabetologus forvossal beszélgettiink a sokakat érinté betegségrol.

- Milyen korosztdlyt érint a cukorbetegség, illetve melyek a legelterjedtebb formdi?

— A cukorbetegségnek harom f6 tipusa van. A legelterjedtebb a 2-es tipust, amelybe a betegek 90%-a tartozik, és szoros
osszefiiggésben all a tilsullyal, valamint a mozgasszegény életmoddal. Egészséges taplalkozassal és rendszeres testmozgas-
sal (napi 20 perc gyaloglds, lépcsézés, kerékpdrozas, uszas, kertészkedés) megeldzhetd, illetve idében még visszafordithato,
és a gyogyszeres kezelés is leépithetd. Sajnos, a gyermekkori elhizds miatt nd a fiatalok ardnya is. Az 1-es tipusu diabétesz
jellemzden fiatalkorban kezdddik, és ebben az esetben elengedhetetlen az inzulin adagolasa. A harmadik £ tipus pedig a
terhességi cukorbetegség.

- Gyermek esetében a sziil6 milyen jelekre figyeljen oda?

— A Kklasszikus tiinetek: szajszarazsag, szomjusagérzés, gyakori vizelés, fogyas, faradtsag. A latdsromlas és a nehezen
gyogyulo fertézések is magas vércukorra utalhatnak. A hanyinger, hasi fajdalom és gyors 1égzés stlyos anyagcsere-kisik-
lasra utalnak, amelyek az 1-es tipusu cukorbetegségnél jellemz§ tiinetek.

— Hovd fordulhat az, akinek cukorbetegségre utalo tiinetei vannak?

— A sulyos, kérhazi ellatdst igényld eseteket kivéve a haziorvoshoz. Keriiletiinkben dietetikai oktatdsra is van lehet6ség.
Fontos az onmenedzselés, amelynek része a vércukor-onellendrzés. Ma mar lehetség van okostelefonnal folyamatos szo-
veti cukormonitorozasra is, amely az 1-es tipusu betegek szamara tdmogatassal igényelhetd.

e _



Megnyilt a Haggenmacher sorfozde
Kostolo Budafok regi-uj sormarkajabol

Budafok régi-uj sormarkajat, az Art Quarter kiilonleges hangulati miivésznegyedében, az egykori Haggenmacher Sor-
gyar teriiletén megnyilt manufaktaraban éllitjak el6. A megnyité mini ,,Oktoberfesttel” hatalmas érdeklédés mellett
zajlott. A svab zenét a Musikkapelle Bernbeuren bajor zenekar szolgaltatta. A rendezvényt a Haggenmacher csalad leszar-

mazottai, és a svdjci nagykovet is megtisztelték jelenlétiikkel.

Az els6 hordé Haggenmacher sort Karsay Ferenc polgarmes-
ter verte csapra. Az Art Quarter tulajdonosa Wolfgang Bartesch,
aki tobb mint 30 éve él Magyarorszagon. A sorgyari épiiletekben
galéridk, mitermek, mihelyek taldlhatdk, és kulturalis programo-
kat, kortdrs mtivészeti kidllitisokat rendeznek. A sércsarnokban a
harom egyenként 1500 literes sorfoz6tartalyban lager tipusu sort
készitenek. A hangulatos sor6zében a csapolt és tiveges sor mellé
megkostolhatok a bajor konyha remekei. Dreher Antal honositotta
meg Magyarorszdgon a lager tipust sort. A Dreher és a Haggenma-
cher csalddok torténete szorosan sszefonddik.

»isten aldja a tisztes ipart!”

Acimben szerepl6 idézet évszazadok Ota kiséri a mesteremberek tevékenységét, és Széchenyi Istvan is ezzel biztatta a magyar
iparosokat. Mindig szitkség volt a hasznos és tisztességes vallalkozdsok jelenlétére. A Budafok-Tétény Altaldnos Ipartestiilet
székhdzdban szervezett Uzleti Reggelin, amely immdr a hetedik ilyen férum volt, j6 alkalom nyilt arra, hogy a foként keriileti
tizletemberek megoszthassak egymassal a tapasztalataikat és tajékozddjanak a legtjabb gazdasagpolitikai dontésekrol.

A programot megtisztelte jelenlétével Karsay Ferenc polgarmester,
aki koszontdjében kiemelte, hogy ,,az ilyen egyiittmiikodések eldsegitik
a tudasmegosztast, az Uj piaci kapcsolatok kialakitasat és hosszu tavon a
térség versenyképességének novekedését”

Az iizleti reggelik szervezésében részt vesz a Budapesti Kereskedel-
mi és Iparkamara XXII. Keriileti Tagcsoportja, amelyben elnokségi tag
Kocsondi Mérk onkorményzati képvisel6. A szervezet altal meghivott
szakpolitikusok révén bemutattak a legijabb gazdasagpolitikai donté-
sek. A részletekr6l dr. Panyi Miklds, a Miniszterelnokség parlamenti és
stratégiai allamtitkdra és dr. Csepeti Adam, a stratégiai tigyek koordind-
ciojaért felelos helyettes allamtitkar beszéltek. A jelenlévok tobb kérdést
is feltettek a szakmai el6adast kovetden. A kezdeményezések varhatéan
jelentésen 6sztonozni fogjak a keriileti vallalkozasokat is.

Megujul a budafoki temeto ravatalozoja

Budapesti Temetkezési Intézet és az 6nkormanyzat bejarast tartott

a Budafoki temet6ben és megallapodtak a ravatalozo el6tti tér bur-
kolatanak feldjitdsardl, a Sip és a Debr6 utca sarkdn 1évo kerités kijavi-
tasarol, utjavitasokrol és a rossz padok eltavolitasarol. Tavasszal 4j ar-
nyékolokat telepitenek, valamint tervbe vették a ravatalozo bels6 terének
megujitasat. A ravatalozd mogotti szerszamoskonténert elszallittatjak,
és a teriileten urnasirokat alakitanak ki. Ugyanakkor a keriilet Halottak
napja elott sajat koltségén elvégeztetett tobb munkat: a rossz vizelvezet6
rdcs javitasat, az utak katyuzasat, és a ravatalozd bejarata folotti, maga-
san elhelyezked6 belsé plafon megtisztitasat.
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--------- ROZSAVOLGY - KEPVISELOI HIREK -~

Kedves Olvasok! Rozsavolgyi eseményekrol
leggyorsabban a ,Hajra Rozsavolgy” Facebook
oldalon tajéekozodhatnak!

Segitség a Hérosz budafoki allatotthonnak

Szeptemberben megkeresést kaptam a Hérosz Budafoki Allatotthonbdl,
hogy kimeriil6ben van a cicak élelmiszerkészlete, és minddssze két napra
elegendd tartalékjuk maradt. Naponta harminc macskardl kell gondos-
kodni a telepen. Amikor kivittem az adomanyt, és felkeriiltek a fényképek
a kozosségi oldalra, segitséget kértem a lakossagtol is. Ennek koszonhe-
toen tobb felajanlds is érkezett. Azt is vallaltam, hogy szivesen elszallitom
a telepre a felajanlott élelmet. Koszondm mindenkinek, aki tdmogatja a
menhely munkdjat, a cicak és kutydk ellatasat. Az 6nkormanyzat Rész-
vételi Koltségvetése keretében az allatotthon 7 milli6 forint tdmogatast
nyert a kennelek feltjitasara és egyéb fejlesztésekre.

Uj padok az iskolanak

A Kolonics Gyérgy Altaldnos Iskola idén iinnepli fennalldsanak dtvenedik év-
forduldjat. Gratulalunk az 6t évtizedes oktatdi-nevel6i munkdhoz! A tanévnyitd
alkalmabol négy 1j padot adtam at az iskolanak. Remélem a padok hozzajarul-
nak az iskolai kozosségi terek hangulatahoz, és megtelnek élettel, vidamsaggal.

Az onkorményzati képvisel6k a ,,Képvisel6i Fejlesztési Keret” 6sszegébdl
a korzetre, illetve helyi koznevelési intézményekre és kozcélu civil szerve-
zetekre is fordithatnak. Idén 500-500 ezer forintot ajanlottam fel a Kolonics
Gyorgy Altalanos Iskoldnak és a Rozsavolgyi Kozosségi Haznak. A keret to-
vabbi 6sszegét a korzet kozlekedési és kozbiztonsagi fejlesztésére, valamint a
kornyezet szépitésére szeretném forditani.

Ica néni 90. sziiletésnapjat iinnepeltiik

Ica nénit a 90. sziiletésnapja alkalmabdl koszontottem, egytttal atadtam
Karsay Ferenc polgdrmester tr jokivansagait is. Ica nénit tobb mint har-
minc éve ismerem. Szamomra nemcsak egy tiszteletre mélt6 idos holgy,
hanem a baritomnak is mondhatom. Példamutato életet €, tele dertivel,
aktivitassal és lendiilettel. Minden nap mar reggel titon van, intézi a dol-
gait, segit masoknak — életeré és optimizmus sugarzik bel6le. Megkérdez-
tem tole, miért nem koltozik le egy foldszinti lakasba, hiszen a harmadik
emeleten lakik, és a hdzban lift sincs. Mosolyogva csak ennyit mondott:
»Soha! En itt érzem j6l magam, ez a hirom emelet meg sem kottyan!” Ez
mindent elmond réla. Ica néni: a kitartas és az életérom megtestesitGje.
Kivanok neki még sok-sok, egészségben és szeretetben eltoltott évet!

Fiinyird és projektor a kozosségi haznak

A ,Keépviseldi Fejlesztési Keret” masik kedvezményezettje a Rozsavolgyi Kozosségi |
Haz, mint kozcéla civil szervezet, amely az iskoldhoz hasonléan 500 ezer forintnak =
megfeleld értéki beszerzéshez kapott tamogatast. Ebbdl vasaroltak egy nagyobb tel-
jesitményt finyirégépet, amellyel a kozosségi haz kertjét konnyebben gondozhatjak.
A keret lehetéséget nyujtott egy projektor beszerzésére is. A civil szervezet régota sze-
retett volna egy kivetitdt, amely az eléadasokon és a rendezvényeken jobban szemlél-
teti az elhangzottakat. Az eszkozoket Dr. Lazar Imre az egyesiilet elnoke vette at.
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Utjavitasok

A lakossag részérél érkezd, utak, jardak és vizelvezetd arkok ja-
vitasara vonatkozd kérések alapjan az elmult idgszakban tobb
helyen kijavitottuk a hibakat.

A Varosiizemeltetés a bejelentésemre a Kanyargd utcaban
helyreallitott egy tobb méteres aszfalthibat, tovabba a Honfog-
lalas uton a csapadékviz-elvezet$ arok beddélt falat, valamint a
Homez6-Gyorgy utca sarkan a vizelvezet6t, amit tonkre tettek
a parkol6 autok.

Illegalis hulladék elszallitasa miatt intézkedtem

Az Ady Endre uton lerakott illegalis zoldhulladék tigyében kellett
intézkednem, amit a Varosiizemeltetés hamar elszallitott. Koszonet
érte! Egy masik tigyben olyan utcai illegalis szemetelés miatt keres-
tek meg, amely mér nem a kdrzetemhez, hanem Ujbudéhoz tartozik.
Szerencsére j6 kapcsolatot apolok az ottani képviselovel, Baba Szil-
viaval, {gy amikor jeleztem neki a problémat, azonnal intézkedett.
Sajnos az illegalis szemetelés ,nem akar kimenni a divatbol’, pedig
mar évtizedek dta tanitjak az embereket és a gyerekeket a felel6s ma-
gatartdsra.

Budafoki kertbaratkor terménybemutatdjan jartam

Szeptember elején tartotta évrol évre visszatér6 rendezvényét a Budafok Kertbarat Kor.
A terménybemutatdn szebbnél szebb kiskerti zoldségek, gytimolcsok és befottek sorakoz-
tak. Fantasztikus élmény volt ldtni, ahogy a nyugdijas kozosség tagjai csillogd szemmel
meséltek a kertmivelés 6romeir6l, legyen szo sajat kiskertjiikrél vagy a kozosségi kert-
1ol a Lednyka utcai feliiljaréndl. Mindenkit megkinaltak a sajat készitésti finomsagaik-
kal: friss musttal, aszalt gytimolcsokkel, beféttekkel. Az esemény nemcsak a természet

szeretetérél szol, hanem arrdl is, hogyan mikodik ez a kozosség, megosztva egymassal a
munkatapasztalatokat és a terményeket.

Veres Laci bacsi kiallitasa

A rozsavolgyi Veres Laci bacsit mindenki ismerte, csaladi mihelye az Ady Endre uton
talalkozasi pontnak szamitott. Laci bacsi a kozéletben is szerepet vallalt. Vezetdségi tag
lett az Ipartestiiletben és onkormdnyzati képviseloként is tevékenykedett. Rozsavolgy
természeti kincseinek védelméért mindig batran kiallt. Tisztességgel ledolgozta a mun-
kas éveket, majd 6sziil6 fejjel ecsetet ragadott és mindazt, amit szépnek és fontosnak
latott az életben megorokitette. Fiatalon is mar jo kéziigyessége volt a rajzban, de azért
kellett a biztatds, és Dorner Béla grafikusmivész segitett ebben. A Rézsavolgyi Kozos-
ségi Hazban, ahol 6 maga is sokat dolgozott a kozosségért, kidllitasait mindig érdekls-
déssel fogadtak a helyiek. Novemberben a Klauzal Gabor Budafok-Tétényi Miivel6dési
Kézpontban, ,A teremtett vilag szépségei” cimmel életmt kidllitassal emlékeztek meg a
harom éve elhunyt mtivészrol.

Kiszaradt fakat potoltam

A Hosszuréti patak partjan, két fiatal ftizfa sajnos nem élte tul a nyari sza-
razsagot, hidba locsoltuk, ezért a sajat koltségemre beszereztem 1j kisfakat,
amelyeket — egyeztetve a Varosiizemeltetéssel — el is iiltettem, amint az
idojaras ezt lehetGvé tette. Rozsavolgyben a patak menti fiizfasor ikonikus
varosképi elem, amelyet a lakok is nagyon szeretnek. Mindent megteszek
annak érdekében, hogy a flizfasor pétolva legyen és megmaradjon a kovet-
kez6 nemzedékek szamara is.
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Vidam rézsavolgyi toklampds faragds és siitiparti

rozsavolgyi csalddoknak szerettem volna egy nagyszerti 6szi kozosségi programot szervezni, és a toklampas faragasra gon-

doltam. A kozosségi médidnak koszonhetéen rabukkantam egy hirre, miszerint fiatal rézsavolgyi sziilok oktdber 31-én
délutanra ,,Csoklt vagy csalunk!” cimmel jelmezes sétat szerveznek a Rozsavolgy—Kelenvolgy hatdran él6 gyerekek szamdra.
A Hunyadi Matyas 1t és a Honfoglalas ut kozotti részen laké csaladok jelent-
kezését vartak, akik akdr résztvevéként a jelmezes kirandulason, akar cso-
kiosztd pontként szivesen csatlakozndnak. Ugy gondoltam a két program t6-
kéletesen kiegészitené egymast. Felvettem a kapcsolatot a harom lelkes helyi
anyukaval, és alkottunk 4 ¢
egy szervezOcsapatot,
amely szivvel-lélekkel
dolgozott azon, hogy
egy egész délutant be-
tolté, vidam programot
hozzon létre. Halds va-
gyok a Rozsavolgyi Ko-
z0sségi Haz vezetésének,
akik biztositottak a hely-
: szint a tokfaragashoz.

R 'r A program irdnt mér az
(7 elejétol kezdve hatalmas

L= - volt az érdekldés.

) \WI " Okt6ber 31-én, dél-

. utin taldlkoztunk a

Roézsavolgyi Kozosségi Hazban, ahol a tokfaragashoz minden adott volt.

Az els6 35 regisztralt rézsavolgyi kisgyerek szamara ingyen biztositottuk a

tokot. Igazi vidam kozos munka kezdddott, ahol mindenki kiprobalhatta a

kreativitasat.

Korosztalytol fiiggetleniil sokan csatlakoztak a csapatmunkahoz,
és allitottak ki a parkban az altaluk megfaragott tokoket.

Késobb atsétalunk a Rozsavolgyi PihenGparkba, a Honfoglalas
uti jatszotér mellé, amely a kozelmultban késziilt el, Gj padok-
kal, telepitett novényekkel és bringatdroléval. Itt berendeztiik a
toklampas-kiallitast, amely napokig kiilonleges latnivaléja volt
Rézsavolgynek. Ezutan indult a ,,Csokit vagy csalunk!” jelme-
zes séta a kozeli hazakba azokhoz a csaladokhoz, akik vallaltak
az egyittmikodést. Miutdn a gyerekek begytjtotték az édes-
ségeket, este visszatértek a parkba a toklampas-kiallitashoz,
ahol egy ,Varazslatos Siitiszeglet” varta Gket. Kozos siitizés,
beszélgetés és lampasnézés mellett zartuk a programot. Koszonet
a szervezo sziil6knek! Szeretném, ha ez a program hagyomannya
valna, és minden évben megrendeznénk az dszi fények varazsat.

Tel.: +36 30 768 9698

megbizhatoiparosok.hu IPARTESTULET

MEGBIZHATO IPAROSOK
BUDAFOK-TETENY ALTALANOS
IPARTESTULET AJANLASAVAL

SZAKERTO SEGITSEG GYORSAN
KAPCSOLATFELVETEL 24 ORAN BELUL
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Rozsavolgyi fejlesztésekre
125 millio forintot nyertiink

Az onkormdnyzat Részvételi Koltségvetése lehetdséget teremt arra, hogy a lakok kezdeményezzenek és megszavazzanak
fontos kozteriileti fejlesztéseket. Készonom, hogy magukénak érzik Rozsavilgy fejlesztését és szépitését. Koszonom a jo
javaslatok beaddsdt és a szavazdst, amelynek kioszonhetden a 19 keriileti gydztes projektbdl nyolc Rozsavilgybe érkezik.
A Részvételi Koltségvetésben idén dsszesen 350 millio forintra lehetett pdlydzni, ebbdl 125,5 millio forint értékii fejlesz-
tés érkezik hozzdnk. A kordbbi években mdr tobb mint 100 millio forint Gsszegben valésultak meg rézsavolgyi beruhdzd-
sok a program jévoltdbdl. A részletekrdl a kozossegrekapcsolva.hu oldalon lehet tdjékozodni.

Az Elédgazas (Bonn) park sport- és szabadid6kozpont, ahol kosarlabdapalya, pumpapalya, kiiltéri fitnesz-
n E gépek és befogado jatszotér varja a mozogni vagyokat, egy rekortdn boritasu futokorrel egésziil ki, és két

pingpongasztalt is kihelyeznek. A beruhdzas 75 milli¢ forintbél valosulhat meg. A szépen gondozott z6ld

kornyezetben aro6zsavolgyi csalddok minden tagja talal elfoglaltsagot. Amlg a gyerek jatszik vagy bringazik,
a sziil6k is tehetnek az egészsé- e -
giikért. A Részvételi Koltség-
vetés egy masik nyertes pro-
jektjének koszonhetden a park
mindkét bejaratanal mintegy 3
millié forintbdl kapukat épite-
nek ki. A fejlesztésnek koszon-
hetéen nem kell attdl tartani,
hogy a kisebb gyermekek vé-
letleniil kiszaladnak az uttestre
vagy a villamospalya iranyaba.

Az Anna utcai kutyafuttaté a
B kornyék egyik kedvelt kozos-

ségi taldlkozasi pontja. A terii-

let jol felszerelt, azonban eddig
hidnyzott az id6jards elleni védelem.
A projekt célja, hogy a futtaté minden
idében kényelmesen és biztonsdgosan
hasznalhat legyen, ezért napvitorlat te-
lepitiink, valamint egy kisebb esdbeallot
is. A beruhdzas varhaté koltsége 3 milli6
forint lesz.

A Roézsavolgyi Ko-
z0sségi Haz fontos

kulturalis és kozos-

ségi helyszin, ahol
gyermekek, csalddok és iddsek
is egyarant megfordulnak. Az
épiilethez tartozd parkold az
utobbi években leromlott dlla-
potba keriilt: a burkolat torede-
zett, a vizelvezetés hianyos, és
es6 utan nagy tocsak nehezitik
akozlekedést. A 10 milli6 forin-
tos projekt soran a burkolat, a vizelvezetés és a zoldfeliilet is megujul, aminek eredményeként egy biztonsagosabb, rendezettebb
és kornyezetbarat parkolo fogja varni a kozosségi hazba érkezoket.

— e




Akik szeretnek Rozsavolgyben sétalni és megcsodalni a kilatast, azoknak jo hir, hogy az onkormanyzat kilatépontot ala-
kit ki a Portyaz¢ ut felsé kanyarjaban 1év6 zéldteriileten, ahonnan kiilonleges panorama nyilik Budafokra és a kérnyez
hegyekre. A mar eddig is kedvelt, de rendezetlen kilatohely kialakitdsat a kornyékbeli lakdkkal egyeztetve fogja a kertilet
elvégezni. Németh Zoltan képvisel6 tarsam és jomagam is errél tajékoztatni fogjuk az érintetteket. A tervek szerint a
tereprendezést kovetden
padokat, hulladékgytij-
téket, kerékpar tarolokat
helyeziink ki, és tervben
van egy biztonsagi korlat
épitése is. Az eligazodast
a latnivalok kozott egy
informaciés tabla fogja
segiteni. A teriileten a ki-
latast nem zavard fak és
mezei viragok iiltetését is
tervezziik. A munkalatok
varhatdan 3,5 millié fo-
rintba fognak keriilni.

A Trencsényi és Honfoglalds ut kereszte-

z6désében 16 milli6 forintért épiil racsos

folyoka, amely a leztiduld csapadékviz

elvezetésében lat el szolgalatot. Az elmult
évek szélséséges idGjarasa megmutatta, mennyire
fontos a megfelel$ vizelvezetés. A fejlesztés meg-
elozi, hogy a viz az tttestre vagy az ingatlanokba
folyjon, és hosszu tavon is hozzajarul a kornyék biz-
tonsagahoz.

A Hid utca a Hosszuréti-patakon atvezeté gyalogos hid
folytatasaként sokak dltal hasznalt jarda. Gyalogosok,
kerékparosok, kisgyermekes csaladok, idésebbek na-
ponta kozlekednek rajta. Az utébbi években azonban a
jardaburkolat megsiillyedt, tobb helyen tocsak és balesetveszélyes
egyenetlenségek alakultak ki. A vérhatéan 4 millié forintbol meg-
valosuld projekt célja a jardaburkolat feltjitasa és a hid kornye-
zetének rendezése, hogy ez a forgalmas gyalogos kapcsolat djra
biztonsagos, kulturalt és esztétikus legyen.

A meredek Vihar utcan so-

kan gyalogosan kozleked-

nek, koztiik idésebb lakok

és kisgyermekes csaladok
is. A jarda melletti kapaszkodd kor-
lat az évek soran erdsen leromlott
allapotba keriilt: tobb helyen rozsdas,
instabil, s6t hidnyos, ami balesetve-
szélyt jelent. A projekt célja a korlat
teljes felujitasa, vagy cseréje annak
érdekében, hogy minden gyalogos
biztonsagosan kozlekedhessen, kii-
l6ndsen a csuszds, téli iddszakban. Ez
a fejlesztés a varoskép javitasahoz is
hozzdjarul. A beruhdzds varhatéan
11 milli6 forintba fog keriilni.
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Ipartestiileti hagyomanyos rendezvényeink

Immar nyolcadik alkalommal tartottuk meg Borestiinket az
Ipartestiilet székhazaban, amelyre november 22-én keriilt
sor. Idén is nagy érdeklddés ovezte a programot. Kilencven
keriileti vendég kdstolhatta meg neves tokaji és soproni bo-
raszok termékeit. Ez alkalommal is bemutatkozott két kerii-
leti vallalkozo. A Grapoila a ,,Sz616magbdl nétt vallalkozas’,
mig az Euro-Matic Kft.,,Labdakban a legjobb” cimmel tar-
totta meg el6adasat. A kivalo vacsorat kovetGen a Madarak
zenekar jatszott, és tancoltatta meg a vendégeket.

Mikulas nap

A hagyomanyossa valt ipartestiileti Mikulas-napon, decem-
ber 5-én talalkozhattak a gyerekek az igazi Mikulassal. Bol-
dogan soroltak, mit szeretnének kapni a Mikulas zsakjabol.
Sok mosoly,6rom és izgalom toltotte meg a nagytermet.
A programon fellépett a Dancing Soul Tanciskola fiatal csa-
pata. A Mikulas 250 keriileti kisgyermeknek nyujtott at Mi-
kuldscsomagot, koztiik tobb, nehéz sorsu csaladbdl érkezett
kicsinek.

Nagy siker volt a Sziviink Napja alkalmabol

szervezett seta

JA szivbarat életmod nem egyetlen dontés, hanem egy utazas. Ezen a
napon mindenki megtapasztalhatja, hogy az egeszséges életmod nem
korlat, hanem lehetoség” — Uzente Prof. Dr. Gellér Laszlo.

A}r;’)zsavélgyi szivnapi sétat Prof.
r. Gellér Laszlo Alajos, a Magyar
Kardiologusok Tarsasaganak elnoke
kezdeményezte. A professzor, aki rozsa-
volgy lakdja, szeretett volna személye-
sen is részt venni a sétan, de a Magyar
Kardiologusok Térsasdga - amelynek
elnoke - egész napos rendezvényt tar-
tott a Varosligetben, ahol a professzor |
el6adast tartott. Célja, hogy elinduljon |
egy kezdeményezés, és az orszag tobb

pontjan legyen hasonl6 helyi program a Sziv Vilagnapjan.
A rendezvényt — amely idén 25. évforduldjat tinnepelte — szep-
tember utolsé vasarnapjan tartjdk. A rézsavolgyi programon
mintegy negyvenen vettek részt, és megjelent a professzor fe-
lesége is. Felolvastdk a professzor levelét, és a Magyar Kardio-
logusok Tarsasaga tanacsait. Ezt kovette a séta az Eldgazas Park

sportpalyaihoz,ahol a résztvevok Tarlds
Agnessel, a RézsavolgyiKEK sportkd-
z0sség vezetGjével kozos gyakorlatokat
végeztek. A mozgas 6romét a kozosség-
formalas egészitette ki. Rozsavolgyben
jovére is megtartjuk a szivnapi sétat.
Prof. Dr. Gellér Laszlé Alajos kozel 30
éve dolgozik invaziv kardiologusként,
koszortér-betegségekkel,  szivritmu-
szavarokkal és  sziv-elégtelenségek
eszkozos terapidjaval foglalkozik a
Vérosmajori Klinikan. Meglatasa szerint a paciensek szivesen
miukodnek egyiitt, ha az orvos egy szamukra teljesithet6 célt
tiz ki eléjiik. ,A gyaloglas az egyik legegyszertibb mddja a
sziv- és érrendszeri egészség megorzésének vagy javitdsanak.
Az egyik legbiztonsagosabb aktiv életmddforma, amely szamos
tovabbi mentalis és fizikai elonnyel jar”
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A jo parodia nem sérto
Molndr Imre az Irigy Honaljmirigybdl

Molndr Imre, az Irigy Honaljmirigy parédiazenekar basszusgitdrosa, vokalistdja és dalszovegszerzdje, két évtizede Rozsa-
volgy lakoja, ahol tobbszor lehet ldtni, amint a kutydit sétdltatja. A magdnéletérdl ritkdn beszél, de azt lehet tudni, hogy
nagy dllatbardt. Biztosan ez is kizrejdtszott abban, hogy kertvdrosi kirnyezetet vdlasztott otthondul.

- Hogyan taldlt rd Rozsavolgyre, és &=
mit szeret benne? '

~ Kelenfoldén és Ormezén éltem
korabban, és mindig is zold kornye-
zetben szerettem élni. Rozsavolgy-
ben az a szép, hogy kozel van a va-
roshoz, de j6 értelemben véve olyan,
mintha egy vidéki faluban laknék. Itt
még koszonnek az emberek és figyel-
nek egymasra, kellemes sétdlni az
arnyat adé utciakon. Most koltozott
hozzank a nevelt lanyom és a férje,
aminek azért oriilok, mert szeretném
megteremteni a régimddi nagy csa-
lados érzést, kutyakkal és unokakkal!
- mondja Molnar Imre.

- Az egyiittes szdmtalan hazai és
kiilfoldi slagert parodizalt, hatalmas si-
kerrel, és vdlt kultuszzenekarrd. 1990-
ben, egy bolondos szilveszteri bulira
alakultak meg, ekkor még mindenki

sel fogad. A kinos vagy kellemetlen
pillanatok altaldban dlmaimban ki-
sértenek. Mindig az a rémalmom,
hogy elkéstem, és nem készitettem
ki a ruhdimat meg a hangszereimet.
Elesben azok a technikai problé-
mak a legrosszabbak, amelyeket a
kozonség talan észre sem vesz, de
nekiink nagyon kellemetlen. Ha
nem sz0l a monitor, akkor bizony
siiketen kell jatszani, ez olyan,
mintha valakinek vakon kellene
vezetnie — nevet a zenész.

- Az egyiittes fenndlldsdnak 35 éves
jubileumdt jovére koncerttel iinne-
pelik, februdr 28-dn az MVM Dome
csarnokdban. Fantasztikus, hogy tobb
mint hdrom évtizede nem esett szét a
csapat, ez komoly alkalmazkoddst ki-
van. Zajlanak mdr a prébdk, milyen
a hangulat? Késziilnek valamilyen
P

civilként dolgozott, és amatdr zenekar-
ként miikodtek. A turnékat, mint egy gimndziumi osztdlykirdn-
duldst, jo tarsasdg, ugratds, rohogés, balhék jellemezték. Raaddsul
mindenhol telthdz vdrta az egyiittest, pedig nem is volt igazi mar-
ketingjiik, menedzsmentjiik. Van kedvenc parddidja? Melyik volt
a legkinosabb jelenet a szinpadon, amire egybdl emlékszik?

- A kedvenc parédidm mindig valtozik, természetesen
azt szeretem a legjobban, amit a kozonség is nagy tetszés-

kiilonleges produkcioval?

— Igen, mar elkezdtiik az elméleti felkésziilést, sokat beszé-
liink réla, de az igazi prébak csak ezutan fognak elkezdddni.
Mi egy folyamatosan mtik6dd zenekar vagyunk, igy csak a ju-
bileumi koncerthez kapcsolddd, specidlis dolgokat kell begya-
korolnunk. Kiilonlegességnek szanjuk a meghivott fellépoket,
mi pedig egy, a 35 évet dsszefoglald, fergeteges miisorral készii-
link! — mesélte el Molnar Imre.

Szep kertek, rozsavolgyi dijazott

6zsavolgyi lakosunk, Nagyné Antal Judit, Kehely utcai lakos nyerte idén
Tiszta, virdgos keriiletért dijat. Gratuldlok, Judit! Sok munka van a szép
kertben, de nagy 6rom és biiszkeség is. Judit jo példaval jar eldl a kertvaros
lakéi korében, hiszen nemcsak a keritésen beliil, a sajat kertjét tartja rendben,
hanem az utcai zoldteriiletet is. A csaldd és az arra jar6 rozsavolgyiek is min-
den nap gyonyorkodhetnek a rendezett utcaképben. Ez egy jé gyakorlat, amit
ha tobben kovetnének, az egész varosrésziink még szebb lehetne. Természe-
tesen a fak és nagyobb bokrok, valamint a forgalmas kozteriiletek parkjainak !
gondozasat a Varosiizemeltetés végzi. Bizom benne, hogy a siker lattan jovore
masok is beneveznek a Tiszta, viragos kertiletért dij versenyre.
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Nemzetiségeink karacsonya -
Mi keriil az iinnepi asztalra?

Magyarorszégon 13 6shonos nemzetiség él, akik hiiségesen 6rzik hagyomanyaikat. Keriiletiinkben tiz nemzetiség képvi-
selteti magat, és most megismerhetiink téliik néhany tradiciondlis karacsonyi ételt.

A bolgaroknal szentestén paratlan szamu bojti étel kertil asztalra: rizzsel vagy bulgurral toltott kaposzta, babétel, kompét,
fokhagyma, dio, méz, gyiimolcsok. A lengyelek, ukranok, 6rmények szenteste szintén bojti ételeket fogyasztanak, ahol a ti-
zenkét apostolt jelképez6 tizenkétféle ételbdl valogathatnak. Az ukranok
jellegzetes kardcsonyi étele a borscs (céklaleves), az orményeké a sava-
nyu leves fiil alaku toltott tésztaval, mig a romanok savanyu csorbalevest
készitenek gomboccal. A horvatok is bojttel tartjak a szentestét. Sok he-
lyen €l a kalacssiités hagyomanya. A romak toroskaposztat, halételeket
és bejglit talalnak szentestén. A szerbek iinnepi étele a rachal, amelyet
hagymaval, fiiszerekkel siitdben készitenek el és tejfollel ontenek fel.

A szlovak nemzetiség népszerti édessége a kelt tésztas bobalky (médkos
guba). A kelt tésztat vékony hengerré nyujtjak, 1-2 cm-es darabokra vag-
jak, majd kiolajozott tepsiben aranybarnara siitik. Ezutan ontik ra a tejet
és szorjak meg makkal.

Helbich Anna a svdb hagyomdnyokroél mesélt: ,,A hivé svabok decem-
ber 24-én zsir nélkiil féztek, és 7, 9 vagy 13-féle bojti étel keriilt az asz-
talra, amelyek a sajat kertbdl szarmaztak: alma, aszalt gytimolcs, méz,
fokhagyma, siit6-
tok, sz6l6 és borle-
ves. Az éjféli mise
utan ettek csak husételt: fott kolbaszt tormaval, kocsonyat, a f6tt svartlit
(disznosajtot) is ekkor fogyasztottak. December 25-én az {innepi ebéd
orjaleves volt, a levesbetét spatzle (késsel szaggatott levestészta). Ezutan
levesben f6tt hus kovetkezett hagyma-, paradicsom- vagy tormaszdsszal,
végiil a siitemények. Vacsorara fiistolt hust ettek tormaszosszal.”

Anna csaladjaban ma mar igy 4ll 6ssze az innepi meniisor:

« eldételek: sajtos rud, csirkemellsalata, pekl kifli,

« levesek: marhahusleves, tejszines pulykaraguleves,

« foételek: fott marhahus hagyma-, kapor- és meggyszosszal, serpenyds
piritott krumplival. Toltott dagadd rizi-bizivel, zoldsalataval. Baconba
gongyolt szliz borsmartassal, vagy kolbasszal toltott karaj siilt zoldségek-
kel, krumplipiirével. Siilt kacsacomb parolt kdposztaval, gdzgomboccal, birsbeféttel. Elmaradhatatlan étel a toltott kaposzta.

« Siitemények (némelyiknek csak hazi elnevezése van): pozsonyi kifli,
vanilias kifli, zserbo, husdaralos, karacsonyi kiszurds, kopé linzer, bejgli,
mékvirag, boszorkanypogacsa, mézeskaldcs, stollen, egérke.

Anna egy hagyomanyos svab étel receptjét is megosztotta veliink, géz-
gomboc parolt kaposzta- vagy burgonyadgyon: 50 dkg lisztbe morzsol-
juk a 2 dkg éleszt6t, majd hozzaadjuk a 2 dl langyos tejet 1 ev6kanal
cukorral és kevés liszttel elkeverve. Letakarva 30 percig kelesztjiik. Hoz-
zdadjuk a tojast (vagy a tojassargdjat) és a sot, majd kidagasztjuk. Leta-
karva tovabbi 1 orat kelesztjiik. Lisztezett gyurddeszkan, olajos kézzel jol
atgyurjuk, és 10 gombocot formézunk beléle. Ujabb 30 percig kelesztjiik,
kozben a siitét 180 °C-ra melegitjiik. Egy nagy labosban elkészitett parolt
savanyu kaposzta, lila kaposzta vagy karikara vagott, huslevesben el6-
parolt burgonyaagy tetejére iltetjilk a gombodcokat. Lefedve kb. 30 perc
alatt atg6zoljik.

Kiadja: Jurds Laszl6 dnkormanyzati képviseld
Elérhetdségek: 06 30 982 0723, e-mail: rozsavolgy22@gmail.com
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